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 Na základě učebních osnov stanovených vyhláškou Ministerstva dopravy o 
zdokonalování odborné způsobilosti řidičů pro účely profesní způsobilosti řidičů 
k zákonu č. 247/2000Sb., o získání a zdokonalování odborné způsobilosti k řízení 
motorových vozidel a o změnách některých zákonů, ve znění zákona č. 347/2007Sb., byly 
vypracovány učební texty, které jsou podrobným návodem pro výuku. 

Jejich členění je následující: 

 

Modul č. 1 – Základní problematika dopravy 

 Je souhrnným vstupním výukovým textem, který zahrnuje téměř všechny požadované 
předměty v obecné rovině. 

Modul č. 2 – Silniční dopravní prostředky 

 Je vedle obecných informací výukovým textem předmětů: 

• Bezpečnost provozu a ekologický provoz vozidla 
• Teorie pokročilého racionálního řízení a zásad bezpečné jízdy 
• Hospodářské prostředí a organizace dopravního trhu 

Modul č. 3 – Dopravní infrastruktura  

 Je výukovým textem pro tyto požadované předměty: 

• Uplatnění vnitrostátních a mezinárodních právních předpisů vstahujících se k silniční 
dopravě 

• Teorie pokročilého řízení a zásad bezpečné a defenzivní jízdy 

• Sociálně-právní prostředí v silničním provozu 

• Prevence a řešení mimořádných událostí v provozu na pozemních komunikacích 

Modul č. 4 – zásady bezpečné jízdy 

 Je součástí výukových předmětů: 

• Teorie pokročilého racionálního řízení a zásad bezpečné a defenzivní jízdy 

• Bezpečnost provozu a ekologický provoz vozidla 

• Prevence a řešení mimořádných událostí na pozemních komunikacích 

Modul č. 5 – Zdravotní rizika a jejich předcházení na provozních komunikacích 

 Je textem pro výuku předmětu stejného názvu 

 
 

 



2 

 

Modul č. 6 – Zajištění BOZP při provozu a opravách motorových vozidel 

 Je součástí výukových předmětů: 

• Bezpečnost provozu a ekologický provoz vozidla 

• Prevence a řešení mimořádných událostí a provozu na pozemních komunikacích 

 

Modul č. 7 – Sociálně-právní prostředí v silniční dopravě 

 Je obsažným výukovým textem pro požadovaný předmět stejného názvu. 

Modul č. 8 – Základní informace o upínání nákladu 

 Je učebním textem pro předměty: 

• Poskytování služeb a logistiky 

• Hospodářské prostředí a organizace dopravního trhu 

Modul č. 9 – Dopravní politika České republiky pro léta 2005-2013 

 Je materiálem potřebným pro výuku všech předmětů. 

Modul č. 10 – Právní regulace dopravy na pozemních komunikacích 

 Je lektorskou příručkou pro výuku obecně, zejména pro sociálně-právní prostředí 
v silniční dopravě. 

Modul č. 11 – Digitální tachografy 

 Je lektorskou příručkou pro výuku předmětu: 

• Uplatnění vnitrostátních a mezinárodních předpisů vztahujících se k silniční dopravě 

Modul č. 12 – bezpečný řidič EU 

 Je odbornou příručkou pro všechna vstupní  a opakovaná školení Zdokonalování 
odborné způsobilosti řidičů pro účely profesní způsobilosti řidičů. 

Modul č. 13 – CD se zkušebními otázkami 

 

Všechny zpracované moduly 1-12 jsou zároveň podrobným výukovým materiálem pro 
obsah výcviku v základním rozsahu pro skupiny C1, C1+E, C, C+E D1, D1+E, D, D+E. 

Jednotlivé moduly nelze získat samostatně, protože tvoří jedinečný celek tak, aby výuka 
mohla probíhat systematicky, odborně a pedagogicky správně. 

Podrobný obsah jednotlivých modulů najdete vždy na poslední straně. Podle obsahu lze 
vyhledávat jednotlivá témata různých okruhů pro lektory. 
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Závěr:  

1. Profil absolventa 

a. Ovládá bezpečnost provozu a ekologický provoz vozidla  

b. Ve své práci uplatňuje vnitrostátní a mezinárodní právní předpisy, vztahující se 

k silniční dopravě 

c. Orientuje se v sociálně - právním prostředí v silniční dopravě 

d. Zvládá prevenci a řešení mimořádných událostí v provozu na pozemních 

komunikacích   

e. Je vyškolen teorií pokročilého racionálního řízení a zásad bezpečné defenzivní jízdy 

f. Naučil se rozpoznávat a osobně zvládat zdravotní rizika a jejich předcházení 

v provozu na pozemních komunikacích  

g. Splnil podmínky výcviku zvláštní výuky C1 v potřeném množství cvičných hodin 

2. Organizační formy a metody výuky 

Organizační formy: prezenční forma a kombinovaná forma  

Organizační metody: výklad, přednáška, seminář, praktická výuka, problémové 

metody, simulace praktických situací, verbální reflexe praktických zkušeností, 

modelingová cvičení 

Metody: slovní, názorně demonstrační, praktické, audiovizuální. 

3. Učební osnova 

Název předmětu 

Teorie pokročilého racionálního řízení a zásad bezpečné a defenzivní jízdy   

Uplatnění vnitrostátních a mezinárodních právních předpisů vztahujících se k silniční dopravě 

Bezpečnost provozu a ekologický provoz vozidla 

Poskytování služeb a logistiky 

Hospodářské prostředí a organizace dopravního trhu 

Sociálně-právní prostředí v silniční dopravě 

Zdravotní rizika a jejich předcházení v provozu na pozemních komunikacích 

Prevence a řešení mimořádných událostí v provozu na pozemních komunikacích  

Výuka 

Výuka celkem 

Výcvik 
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4. Obsah a rozsah výcviku 

Výcvik v základním rozsahu pro skupiny C1, C1+E, C, C+E 

Příprava vozidla   

Vstupní jízda 

Jízda v běžném provozu 

Jízda po dálnici/ komunikaci o více pruzích 

Jízda za snížené viditelnosti  

Dopravní nehody, opatření 

Poskytování první pomoci 

Brzdění-cílené, krizové (výcvik mimo silniční provoz na výcvikové ploše)  

Řešení krizových situací (výcvik mimo silniční provoz na výcvikové ploše) 

Technická způsobilost vozidel 

Údržba, kontroly 

Naložení, vyložení 

Upevnění nákladu 

Jízda s nákladem 

Kontrola nákladu 

Výcvik 
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